
 

 

Policy 
Anger kommunens förhållningssätt inom ett visst område och ska vara 
kortfattad. 
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Hållbar 
Vi arbetar för att mat och måltider i Hallsbergs kommun ska vara hållbara för 
människor, djur och miljö.  

▪ I upphandlingar och inköp strävar vi efter att minska vår miljöpåverkan från 
transporter och kemikalier. 

▪ Vi ökar ständigt andelen livsmedel som är producerade enligt svenska 
regelverk. 

▪ Vi strävar efter att öka andelen närproducerade och ekologiska livsmedel. 

▪ Vi erbjuder vegetariska måltider i hög utsträckning.  

▪  Vi minskar matsvinnet i alla led. 

Hälsosam 
Genom att erbjuda hälsosam mat bidrar vi till att främja goda matvanor och en 
jämlik hälsa. 

▪ Maten ska vara vällagad, varierad och god samt tillgodose gästens behov av 
energi och näring.  

▪ Till varje måltid serveras varierande grönsaker och rotfrukter.  

▪ Vår personal har kunskap och kompetens kring hållbara och hälsosamma 
matvanor. 

Måltidsupplevelse 
Måltiden ska vara en upplevelse av syn, smak, doft, matglädje, gott bemötande 
och gemenskap. 

▪ Ett naturligt resultat av detta blir att våra matgäster prioriterar vår mat. 

▪ Vi sätter gästen i fokus och arbetar med inflytande och delaktighet. 

▪ Vi arbetar för att mat och måltider serveras i en lugn och trevlig miljö. 

Säker 
Våra utgångspunkter för att servera säker mat är råvaror av hög kvalitet och 
noggrant kontrollerade leverantörer.  

▪ Det ska vara möjligt att få information om vad maten innehåller.  
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▪ Egenkontroller genomförs regelbundet i kommunens alla verksamheter som 
hanterar livsmedel. 

▪ Vi genomför regelbundet kompetenshöjande åtgärder och 
livsmedelsutbildning för alla som ansvarar för mat och måltider. 
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