Remiss Kostpolicy Hallsberg kommun

REMISSVAR SYNPUNKTER SVAR — DOS, GENOM KosTPoLICY
[FRAN: MALTIDSAVDELNINGEN

v' Sesid 6, under

BIF v ”Hir ser jag det &r viktigt att servera v' Maltidsavdelningen planerar rubriken “god”.
kost som eleverna kanner till och som menyer efter 6nskemal ifran vara v' Sesid 6, under
ser aptitligt ut. Till exempel vad det gaster och enligt Livsmedelsverkets rubriken “trivsam”.
géller gronsaker. och de nordiska
v" ”Ocksa att miljon ar tillfredsstalld. Att naringsrekommendationerna. Det
ha ett gronskasbord med skalar i stallet ar dock viktigt att vacka elevernas
for kantiner”. nyfikenhet att vaga prova nya
smaker och matratter, dock utan
tvang.

v' Maltidsmiljén bor vara trivsam och
smyckad och pa det viset bidra till
matlust och trivsel. Vi kommer att
se Over salladsborden men det
kommer inte att sta med i policyn.




BIF

v" Under rubriken “trivsam” sa kan man

inte skriva att varje elev ater vid samma
tid varje dag och att lunchen serveras
under en och samma tid. Nar elever
ater ar en pedagogisk och schematiskt
fraga som rektor styr 6ver och kan inte
sta i sadant har dokument”.

”Pa flera stallen i policyn star det hur
viktig del matsituationen ar for den
pedagogiska omsorgen. Jag anser att
det ger tyngd i att den pedagogiska
lunchen forskola och skola ska vara fria
fran var arbetstagare”.

Om vara gaster kan dta pa ganska
regelbundna tider sa paverkar det
halsan pa ett positivt satt. Det ger
ocksa ett minskat svinn. Lunch
mellan 11,00-13,00 ar en
rekommendation som man jobbar
med i hela landet for att fa battre
fordelning av kotider och logistik i
matsalen. Vi tar bort meningen i
kostpolicyn. ”Varje elev dter vid
samma tidpunkt varje dag”.

Vi anser att enhetschefer inom
maltidsavdelning tillsammans med
rektor och schemalaggare ska ha
en rutin for planering och
diskussion infor varje lasar.

Det ar viktigt att kommunen har
samsyn i vad en pedagogisk maltid
innebar. Nar vi skriver om
integrerad sa handlar det om flera
delar. Skolmaltiderna kan utgora
ett vardefullt pedagogiskt verktyg i
skolans uppdrag kring livsstil, miljo
och halsa, enligt laroplanen. Det
kan till exempel vara en
schemalagd lunch dar man lattare
undviker utanforskap bland elever
eller ha samtal om normer och
vardegrunder. Forslag: Material
och forslag for larare finns att
hamta hem ifran SLV.se
(Livsmedelsverket), ”“Hej skolmat”,
i det har omradet.

Se sid 6, under rubrik
"trivsam”.

Se sid 6, under rubrik
"integrerad”.



BIF

BIF

v

"Vid Transtensskolan serveras bland
annat smorgas, loka vatten, loka med
smak, festis, kaffe, halstabletter och
glass (maj-aug). Vi erbjuder ett varierat
val av produkter som tillmotesgar
elevernas 6nskemal. Tonaringar ar
hungriga och endast lunch racker inte
for en dag i skolan. Om vi inte kunde
erbjuda ett sadant utbud vore risken
stor att elever skulle ga till Ica och
handla. Detta skulle medféra franvaro,
andra inkdp som exempelvis
energidrycker och godis med mera.
Detta utbud ar nagot vi har avsikt att
fortsatta med”.

”Under rubriken ansvarsfordelning och
Rektor/verksamhetsansvarig sa finner
jag fragetecken av vad som foérvantas av
en skolledare (rektor och forskolechef).
Vart uppdrag ar att folja skollagen och
pedagogiska dokument som Lgr 11 och
Lpf698”.

Skolkafeterian ansvarar for att

forega med gott exempel i sin

verksamhet samt med att framja

en sund livsstil. Vi ger har forslag

pa ett sunt utbud for en

skolkafeteria.

Exempel pa bra mat i skolans

kafeteria:

- Smorgasar med palagg

- Mijolk, yoghurt och fil

- Flingor, mysli

- Gronsaker t ex bitar som
snacks

- Frukt, ibland fruktsallad

| skollagen finns sedan 2011, lag pa
naringsriktiga maltider. Det &ar i
samrad mellan Maltidsavdelningen
och skolan som vi kan uppfylla
lagkraven. Det kan goras med hjalp
av ett verktyg - SkolmatSverige
som drivs av Centrum for
epidemiologi och samhallsmedicin
(CES) pa Stockholms lans landsting.
SkolmatSverige ar framtaget i
samarbete mellan Sveriges

v" Sesid 8, under rubrik
"naringsriktig, samt
sid 10, tredje stycket.

v Sesid 9, under rubrik
"ansvarsfordelning”.



BIF

v Vilka nationella riktlinjer &r det? Men
att de olika maltiderna f6ljs enligt de
nationella riktlinjerna anser jag inte hor
till en larare eller skolledares uppgift,
utan bor ligga pa kostavdelningen att se
till att alla maltider ar enligt de riktlinjer
som finns. Givetvis forvantas lararna
folja styrdokumenten vad galler kost
och vara positiv till skolans mat.

kommuner och landsting,
Folkhdlsomyndigheten,
Livsmedelsverket och Karolinska
institutet.

Underlaget kan lamnas till
skolverket i handelse av en
inspektion.
Rektor/verksamhetsansvarig ar
ansvarig for samtliga verksamheter
som ligger inom skolans ramar
sasom fritidsverksamhet och
mottagningskok i forskolorna.
Darmed ar
rektor/verksamhetsansvarig,
ansvarig for egenkontrollsystem,
lagar och att folja kostpolicyn i
kommunen. Maltidsavdelningen
ansvarar for Maltidsavdelningens
verksamheter.

De nationella riktlinjerna som finns
ar Bra mat i skolan av
livsmedelsverket och Nordiska
ndringsrekommendationer.
Riktlinjerna anvands som verktyg
och arbetsunderlag inom
Maltidsavdelningen. Det finns dven
omraden inom riktlinjerna som
beror skolans omrade. Det handlar
om matsalsmiljo, pedagogiska
maltider, fritidsverksamheter och
forskolan som ar
rektor/verksamhetsansvariges
ansvar.

v Sesid 9, under rubrik
"ansvarsfordelning”.



BIF

SAF

ALLIANSPARTIER

v Avslutningsvis tycker jag det dr valdigt
bra att vi satsar pa ekologisk mat

”Det som ar viktigt ar att ha med klimatsmarta
ravaror, de vill sdga narproducerat”

v ”Overst pa sid 4 sa anges
Mal/Definitioner: Inget namns dar eller
pa annat stélle i dokumentet om var
kommuns 6vergripande mal for
maltidsavdelningen”.

Vi anser att de mal vi har angivit i bade
kommunens och DOS foérvaltningens
maldokument maste férmedlas vidare
ut i kostpolicyn om de ska kunna fa
nagon verkan. Malen ar ju dels att ar
2020 ska kosten vara ekologisk eller

Det maste klargbras vems ansvar
det ar att aska pengar for utokat
inkép av ekologiska livsmedel. Ar
det den kdpande forvaltningen
som ska gora det eller ar det Drift-
och serviceforvaltningen? Vem
ansvarar for fragan da malet med
40 % ekologiska livsmedel ar taget i
Kommunfullmaktige och galler alla
verksamheter?

Det finns ingen allman definition av
vad narodlade och narproducerade
livsmedel innebar utdver att det ar
nagot som tillverkas nara den plats
dar varan saljs. Vad som ar néara
definieras inte, men i Sverige
menar vi oftast lokalt eller
regionalt. Hallsbergs kommun
maste sjalva ta fram vad definition
pa narproducerat betyder hos oss.

Kommunens mal finns i
kommunens styrdokument och
kommer inte att finnas med i
kostpolicyn. Malen foljs upp och
redovisas kvartalsvis i
budgetarbetet.

v

v

Det star inte i
Kostpolicyn och
kommer inte heller
att laggasin i
kostpolicyn.

Se sid 7, under
rubriken ”hallbar”.



ALLIANSPARTIER

ALLIANSPARTIER

narproducerad till minst 40 % och
matsvinnet ska minska med 5 % per ar.

”

| Maltidsmodellen riktas och skrivs
texten enbart till skolmaltiderna, hur
Maltidsmodellen for dldrevarden ska
utformas ndmns ej dar och inte senare i
det kapitlet som behandlar kosten till
dldrevarden.

Vi anser att Maltidsmodellen redigeras
om sa det géller rent allmant for all
maltidsverksamhet”

Sista stycket pa sid 7 med tallriksdelen”,
hallbar har en marklig skrivning
angaende kott.

Dar ar angivet att man ska strava efter
att halla nere koéttkonsumtionen. Har
man som mal att halla ner
kottkonsumtionen sa maste det vara
underbyggt och motiverat pa ett bra
satt.

v' Maltidsmodellen riktar sig till

skolan av den anledningen att
endast skolans maltider ar
lagstadgade. Ovrig

maltidsverksamhet ar inte lagstyrd.

Det betyder inte att 6vriga
maltidsverksamheter inte kan
arbeta utifran maltidsmodellen
vilket ocksa podngteras i
kostpolicyn. Maltidsmodellen
kommer inte att omarbetas i
kostpolicyn.

Det ar inte Hallsbergs kommuns
mal att minska pa mangden kott
utan det ar en stravan som
kommer fran att verksamheterna
ska minska kottintaget globalt av
miljoskal.

v" Sesid 4, under
"definitioner”.

v Sesid 7, under
rubriken ”hallbart”.



ALLIANSPARTIER

ALLIANSPARTIER

v Andring bér ocks3 goras i stycket med
rubriken "Miljésmart menyplanering”.
Motiveringen till andringen ar att
importkott ofta kommer fran
uppfodning av typ “feedlots” och som
producerats med foder och
uppfodningsmetoder som ar forbjudna i
svensk lagstiftning

v Enligt forvaltningschefen sa skulle inkép
av ekologist och narproducerat for att
uppna vart mal innebara 0,1 Mkr per ar
i okad kostnad, for oss kanns det som
en overkomlig kostnadsokning utslaget
pa Maltidsavdelningens totalkostnad
som for 2016 budgeterats till 36,4 Mkr

v"Under rubriken miljésmart

menyplanering finns inget skrivet
om importkott utan en total
minskning av kéttkonsumtion ar
onskvart. | sa stor utstrackning som
mojligt koper Maltidsavdelningen
in svenskt kott. Det ar ocksa en
kostnadsfraga.

Det maste klargbras vems ansvar
det ar att dska pengar for utdkat
inkép av ekologiska livsmedel. Ar
det den kdpande forvaltningen
som ska gora det eller ar det Drift-
och serviceforvaltningen? Vem
ansvarar for fragan da malet med
40 % ekologiska livsmedel ar taget i
Kommunfullmaktige och galler alla
verksamheter?



